LOREM

Gabinety terapeutyczne.
Dla Dziecka z zaburzeniami rozwoju.
Dla Dziecka w normie rozwojowej.
Dla Dziecka ktore chce sie rozwijac.
Dla kazdego.
Zakres dzialalnosci:

1. Logopedia. Terapia i wspomaganie
rozwoju mowy. Alternatywne i
wspomagajace metody komunikowania

sie.
2. Psychoterapia
3. Terapia pedagogiczna specyficznych
trudnos$ci w nauce.
4. Terapie ruchowe wspomagajace:
- terapia reki
- Terapia metoda ruchu rozwijajacego
- programy M i Ch Knilléw
- gimnastyka korekcyjna

5. Integracja sensoryczna.

6. Terapia metoda psycho - audio -
fonologiczna Alfreda Tomatisa.

7. Artetarapia
- teatroterapia
- choreoterapia

W kazdej z dziedzin, pierwsze zajecia
traktowane sg jako zajecia diagnostyczno -
konsultacyjne. Terapeuci starac sie beda
okreslic iloS¢ sesji terapeutycznych, ktore w
zalezno$ci od specjalizacji odbywac sie beda
raz, 2 lub 5 razy w tygodniu.

Ad. 1. Terapie wspomagajace rozw6j mowy.
Dla dzieci z trudno$ciami artykulacyjnymi,
na wszystkich etapach rozwoju. W tym
¢wiczenia oddechowe, regulacja tempa
oddychania podczas méwienia. Wewnetrzny
i zewnetrzny logopedyczny masaz twarzy.
Dla pacjentéw z trwatymi zaburzeniami
mowy zajecia w zakresie alternatywnych
metod komunikowania sie, w tym metod
gestowych i graficznych, oraz mieszanych.

Ad. 2. Zajecia z pacjentami majgcymi
problemy wynikajace z zespotu
nadpobudliwosci psycho - ruchowej, z
dzie¢mi majacymi trudnosci i fobie szkolne, z
osobami dotknietymi depresjami

Ad. 3. Terapie zwigzane z trudno$ciami w
nauce. Zaburzenia typu dysleksja, dysgrafia,
dysortografia, dyskalkulia. Uzywamy
nowoczesnych pomocy dydaktycznych i
terapeutycznych.

Artur Papuzinski (pedagog specjalny,
oligofrenopedagog, pedagog
resocjalizacyjny, specjalista terapii reki i
integracji sensorycznej, terapii psycho-
audio-fonologicznej, jezyk migowy) Oraz
inni specjalisci.
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Ad. 4. Wspomagajace terapie ruchowe, ich
zadaniem jest wspierac dzieci z
zaburzeniami mowy, uczy¢ nawigzywania
wspélpracy z innymi osobami, Rozwijac
sprawno$¢ manualng i ruchowa. Prowadzi¢
do prawidtowej koordynacji wzrokowo
ruchowej, eliminowac napiecia miesSniowe i
emocjonalne. Zajecia maja niwelowa¢
nieprawidtowosci w postawie ciata,
wzmacniajgc uktad kostno - szkieletowy.
Prowadzimy takze zajecia na basenie.
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W pracy z osobami ze spektrum autyzmu
stosujemy nowoczesne metody terapii,
miedzy innymi elementy Metody
Krakowskiej Pani Prof Cieszynskiej, a takze
inne takie jak SUN-RISE Kaufmanéw

Ad. 5. Integracja sensoryczna. Zajecia maja
charakter interdyscyplinarny, ktéry ma za
zadanie poprawi¢ koordynacje
poszczeg6lnych struktur mézgowych.
Okreslone bruzdy naszego mézgu w obu
potkulach odpowiadaja za funkcjonowanie
wszystkich, poszczeg6lnych elementéw
organizmu. Stymulacja ruchem, stymulacja
stuchowa i dotykowa, a nawet smakowa i
wechowa , aromosensoryka, poprawia
funkcjonowanie moézgu a tym samym

organizmu cztowieka

Ad. 6. Metoda Tomatisa. Prof. Tomatis
odkryt ze za posrednictwem zmystu stuchu
mozemy stymulowac poszczegdlne potkule
moézgowe. To metoda naturalnej stymulacji
neurosensorycznej.  Poprawia  zdolnos¢
uczenia sie , koncentracji uwagi ale takze
pozwala na szerszy rozwdj ruchowy i
manualny. Mimo Ze to stymulacja za
posrednictwem kanatu stuchowego to dzieki
przewodnictwu kostnemu mozemy terapii
poddawac osoby z zaburzeniami stuchu.

Ad. 7. Arteterapia stanowi doskonata forme
uzupetniajgca procesu edukacyjno-
terapeutycznego. Moze petni¢ funkcje
ksztatcaca, szkoleniowa, w dziatalnosci
praktycznej i kompetencyjnej. Zajecia
artystyczne pelnia takze funkcje
socjoterapeutycznag Moze takze eliminowac
stres szkolny. Dziatania prowadzone w
arteterapii polegaja na wykorzystywaniu
terapeutycznych witasciwosci sztuki w

praktyce. Bedziemy  stosowac
plastykoterapie yA aromoplastyka,
teatroterapie =z  elementami  dramy.,
bajkoterapie.




